
CHIRURGIA POWIEK

INFORMACJA DLA PACJENTÓW

Wskazania

1. Nadmiar skóry powiek górnych.
2. Podwinięcie powiek dolnych.

Przeciwskazania

1. Przyjmowanie leków rozrzedzających krew.
2. Niewyrównanie nadciśnienia tętniczego krwi.
3. Niewyrównany poziom cukru we krwi.
4. Choroby psychiczne, depresja.
5. W przypadku innych chorób wskazane jest zaświadczenie lekarskie.

Przygotowania do zabiegu chirurgicznego

1. Przed zabiegiem należy zjeść lekki posiłek i przyjąć przepisane leki.
2. Na zabieg należy przyjść bez makijażu i sztucznych rzęs. 
3. Wskazane jest aby na zabieg przyjść  z osobą towarzyszącą.

Przebieg zabiegu

1. Znieczulenie operowanego miejsca poprzez podanie zastrzyku.
2. Po zabiegu na ranę zakładane są szwy.
3. Czas trwania zabiegu chirurgicznego 40 – 50 minut.

Objawy i zalecenia po zabiegu

1. Okłady z lodu.
2. Kilka dni urlopu i siedzący tryb życia przez 2 – 3 dni po zabiegu.
3. Możliwy jest obrzęk operowanego miejsca i krwawe wybroczyny pod 

skórą powiek, które powinny się wchłonąć po kilku dniach.
4. W miejscu operowanym  2 razy dziennie należy stosować przepisaną 

maść.
5. Po zabiegu należy unikać słońca.
6. Po  7 – 10 dniach zdjęcie szwów.
7. Kontrola po 3 miesiącach.


